
☆　プログラム参加前には必ず各種書類を提出し、会員登録をしてください。

☆　プログラム説明会には、代理の方でも結構ですので必ずご参加ください。

☆　コーチ・ファミリーは、少なくとも年1回はゼネラルオリエンテーションとアスリート理解を聴講し、SO理念

☆　コーチ・ファミリーは、参加するプログラムのコーチクリニックを可能な限り受講し、認定コーチに登録

　　　してください。

☆　アスリートはアスリート保険に、アスリート以外はサポーター保険にそれぞれ加入してください。

プログラム 期間　(予定) 曜日 時　　間 回数 ブランチ 会　　場 ﾁｰﾌｺｰﾁ名

ヤングアスリート 1/23～12/17 土 10：00～12：00 10 人吉 一般社団法人ストレングス 有馬理奈

スケート 1/10～３月 日 16：00～18：00 8 熊本 アクアドームくまもとスケートリンク 玉城清志

1/16～3/19 土 19:00～21:00 9 熊本 ラウンドワンスタジアム熊本店 生田祐士

5/7～6/25 土 10：00～12：00 8 宇城 松橋ボウリングセンター 谷川聖光

5/14～7/9 土 19:00～21:00 9 熊本 スポルト熊本 生田祐士

6/12～7/31 日 10：00～12：00 8 荒尾 パスカワールド 品川淳一

9/17～11/12 土 19:00～21:00 9 熊本 菊陽ボウル 生田祐士

5/15～7/10 日 10：00～12：00 9 熊本 スポルト熊本 生田祐士

9/18～11/13 日 10：00～12：00 9 熊本 菊陽ボウル 生田祐士

４月～６月 日 10：00～12：00 6 熊本 熊本市総合体育館小体育室 小﨑　光男

９月～１１月 日 10：00～12：00 6 熊本 熊本市総合体育館小体育室 小﨑　光男

3/12～6/25 土 16：00～18：00 16 植木 植木かがやき館 松本富子

3月～11月 日 10：00～12：00 8 水俣 水俣市総合体育館温水プール 前島睦

4/2～6/4 日 13：30～15：30 10 玉名 長洲町B&G 藤本吉子

4/3～6/5 日 10：00～12：00 8 八代 ミキ・21スイミングスクール 竹内智代女

4/10～6/5 日 14：00～16：00 8 熊本 熊本市総合体育館屋内プール 西嶋昌子

4/30～6/25 土 16：15～18：00 8 熊本 ながみねファミリーYMCA 浜崎三郎

5/7～6/25 土 18：00～20：00 8 御船 御船スポーツセンタープール 江口次朗

7/17～9/4 日 10：00～12：00 8 宇城 不知火温泉プール 水野浩章

7/17～9/25 日 10：00～12：00 9 人吉 あさぎり町B＆G海洋プール 吉本陽子

9/10～10/29 土 16：15～18：00 8 熊本 ながみねファミリーYMCA 浜崎三郎

9/11～11/13 日 14：00～16：00 8 熊本 熊本市総合体育館屋内プール 西嶋昌子

4/10～7/24 日 10：00～12：00 8 熊本 熊本競輪場・本田技研 明瀬敬二

8/7～11/13 日 10：00～12：00 8 熊本 熊本競輪場・本田技研 明瀬敬二

3/6～5/8 日 10：00～12：00 8 熊本 未定 内藤邦子

９月～１０月 日 10：00～12：00 8 熊本 未定 内藤邦子

馬術 4/10～10/23 第2・４日 15：00～17：00 14 熊本 夢☆大地グリーンバレー 宮本亨二

水泳

《　2016度スポーツプログラム予定表　》

　　の共通理解に努めてください。　　
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プログラム 期間　(予定) 曜日 時　　間 回数 ブランチ 会　　場 ﾁｰﾌｺｰﾁ名

2/14～4/3 日 10：00～12：00 8 宇城 サンアビリティーズグラウンド 吉澤和弘

3/6～4/24 日 10：00～12：00 8 熊本 パークドームくまもと周辺 土田誠也

3/20～12/18 日 8：00～10：00 8 人吉 旧免田中学校グラウンド 田上伸也

3月～11月 日 10：00～12：00 8 水俣 エコパーク水俣陸上競技場 中田佐枝子

9/4～11/13 日 9：30～11：30 11 植木 吉松小学校 中島裕一郎

9/17～11/12 日 10：00～12：00 8 荒尾 荒尾市陸上競技場 大野佳奈美

９月～１１月 日 10：00～12：00 8 熊本 パークドームくまもと周辺 土田誠也

10/2～11/27 日 13：00～15：00 8 八代 八代県南陸上競技場 松本朗

3/5～4/30 土 19：30～21：00 8 熊本 長嶺中学校体育館 山野秀勝

6/12～9/25 日 10：00～12：00 12 八代 八代サンライフ 松本朗

9/3～10/29 土 19：30～21：00 8 熊本 長嶺中学校体育館 山野秀勝

4/16～7/2 土 8：30～12：00 10 熊本 熊本支援学校、熊大付属特別支援学校 永井崇雄

9/10～11/26 土 8：30～12：00 10 熊本 熊本支援学校、熊大付属特別支援学校 永井崇雄

12/6～H.28 2/28 日 9：30～11：30 8 植木 芝生広場 松本富子

5/14～7/9 土 10：00～12：00 9 荒尾 荒尾市陸上競技場 松永麻里

1/10～12/11 日 10：00～12：00 12 小国 小国支援学校体育館 時松寿幸

1/30～3/19 土 18：00～20：00 8 御船 甲佐白旗小学校体育館 江口次朗

1/31～3/27 日 10：00～12：00 8 八代 八代サンライフ 、松本朗

1/31～12/18 日 10：00～12：00 10 人吉 旧免田中学校体育館 濱中誠

2/26～4/15 金 18：30～20：30 8 荒尾 緑ヶ丘小学校 宮孝人

11/4～11/25 金 18：30～20：30 8 荒尾 緑ヶ丘小学校 宮孝人

テニス 3/6～4/24 日 10：00～12：00 8 荒尾 荒尾市テニス場 池邊由美子

3/5～4/23 土 13：00～15：00 8 荒尾 緑ヶ丘小学校 田島光枝

7/3～8/21 日 9：30～11：30 8 植木 吉松小学校 竹本尚代

7/16～9/10 土 18：00～20：00 8 御船 御船町立御船小学校体育館 山下律子

10/8～12/3 土 18：00～20：00 8 御船 御船町立御船小学校体育館 山下律子

10/9～11/27 日 10：00～12：00 8 宇城 サンアビリティーズグラウンド 岩野慶一

バスケットボール 1/30～12/24 土 10：00～12：00 23 人吉 あさぎり町高山体育館 中神康博

5/11～6/29 水 18：30～20：30 8 荒尾 荒尾支援学校 田島光枝

10/8～12/3 土 18：00～20：00 8 御船 御船町立御船小学校体育館 山下律子

3/6～4/24 日 8：30～9：30 8 熊本 サンバレーゴルフプラザ 境忠利

3/13～11/27 土・日 10：00～12：00 15 人吉 熊本クラウンゴルフクラブ 中神宏

5/29～7/17 日 8：30～9：30 8 熊本 サンバレーゴルフプラザ 境忠利

9/4～10/23 日 8：30～9：30 8 熊本 サンバレーゴルフプラザ 境忠利

ゴルフ

《　2016年度スポーツプログラム計画(案)　》
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