
QSK（らぽーる）　　　             　　　　　　　　　　　　1997年9月18日第三種郵便物承認　通巻 7443 号   2021年2月25日   発行（日刊）

  　　  〈アスリートの方〉1.希望プログラム名　2.氏名（ふりがな）3.年齢（学年）　4.性別　　5.住所・電話番号
         　 　　　　　　　 　6.同意書の有無　　7.メディカルチェックの有無　　8.同プログラム参加経験の有無　　

　　　   〈コーチの方〉 1.希望プログラム名　2.氏名（ふりがな）　　3.年齢（学年）　4.会員・賛助会員・非会員

　　　※ご確認のうえ期日に遅れないようお申込み下さい。プログラム途中からの参加はできません。
　　　※プログラムに参加されるコーチ・アスリートの方は必ず保険の加入をお願いします。（毎年4月更新）
　　　※保険未加入での参加はできませんので見学となります。
　　　※ボランティアの方についても保険加入をお勧めいたします。手続は事務局または説明会にて。
　　　※説明会は、必ずご参加下さい。 説明会には写真（スナップ可）をご持参下さい。

3月10日現在

FAX FAX FAX FAX FAX 

3

チーフコーチ 池邊　由美子前田　美恵子明瀬　敬二

中川さおり

馬場　　朋子

コーチトレーニング プログラム初日 プログラム初日 プログラム初日

マネージャー

説明会
3/28（日）14：00～

SON・熊本事務局
とZoom

申込先

申込締切 3/27（土）4/23（木）

熊本ブランチ
事務局　宛

〒860-0001
熊本市中央区千葉城町
5-50
熊本メディアビル　４
階

096-288-2782

熊本ブランチ
事務局　宛

〒860-0001
熊本市中央区千葉城町
5-50
熊本メディアビル　４
階

096-288-2782

熊本ブランチ
事務局　宛

〒 864-0004
荒尾市宮内785

期　日
4/4～6/6

（日曜日）全9回

5/8～7月中旬

（土曜日）うち8回

4/11～11/28

（日曜日）全16回

4/4～6/27

（日曜日）全8回

認定特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・熊本　　　         　　     　　　

         スポーツプログラムのご案内 2021

　                          9.これまで経験のあるプログラム　　10.保険加入の有無　　11.会員・賛助会員  

【荒　尾】
テニス

場　所 荒尾市テニスコート

【熊　本】
バドミントン

参加費
200円/回+会場負

担金

【熊　本】
馬術（ブリティッシュ）

【熊　本】
自転車

時　間

定　員

【荒　尾】
フライングディスク

4/11～6/13

（日曜日）全9回

小岱作業所

200円/回+会場負
担金

15：00～17：00

なし

19：00～21：00

10名

長嶺中学校
かもしくは

サンライフ熊本
ライディングパーク HAW

14：00～16：00

200円/回

10：30～12：00

3/28（日）14：00～4/26（月）19：00～

熊本競輪場

10：00～12：00

東宮内公民館

3/25（木）

なし

096-288-2782

〒860-0001
熊本市中央区千葉城町5-
50
熊本メディアビル　４階

なし

200円/回

4/4（日）11：00～

SON・熊本事務局

3/28（日）

3～6名

200円/回+2,310円

4/4（日）13：00～

ライディングパーク
HAW

4/1（木）

東宮内公民館

プログラム初日

田島　光枝

荒尾ブランチ
田島　千尋　宛

〒 864-0004
荒尾市宮内785

荒尾ブランチ
田島　千尋　宛

0968-63-0388 0968-63-0388

※新型コロナのリスクレベルにより中止となる場合があります。

中止の場合は、一斉メールでご連絡致します。HPにも掲載いたしますのでご確認ください。

※その他のプログラムが再開する場合は随時、一斉メール、ホームぺージ等でお知らせします。
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FAX FAX FAX FAX

0965-37-8016 0966-63-6904

   （アスリートの絵：

山長すすむ）

（アスリートの絵）

会場の都合上、開催中止
【御船】
ボッチャ

【八　代】
陸上

4/4～6/13

（日曜日）全8回

なし

県営八代運動公園

10：00～12：00

【熊本】
テニス

3/27～4/24 17:00～19:00 ファミリア浜線店

熊本県身体障がい
者福祉センター

3/28（日）11：30～ 4/25（日）11：30～

吉松小学校 吉松小学校

申込締切 3/25（木） 4/22（木）

申込先

植木ブランチ
緒方　初美　宛

植木ブランチ
緒方　初美　宛

参加費 200円/回 200円/回

マネージャー

コーチトレーニング プログラム初日

吉山　美紀 岡本　雅美

プログラム初日

【植木】
陸上（前期）

【植木】
サッカー

期　日

4/4～4/25 5/2～6/27

（日曜日）全4回 （日曜日）全10回

場　所 吉松小学校 吉松小学校

説明会

【水俣】
バドミントン

2/28～12/19 10：00～12：00

【小国】
ボッチャ

200円/回
原則会場費なし

定　員 10名 10名

3/20（土）

八代ブランチ
糸山　幸子　宛

3/28（日）
10：00～11：00

太田郷コミュニ
ティセンター

【熊本】
ユニファイドバスケット

3/14, 3/21 10：00～11：30

糸山　幸子

プログラム初日

〒866-0825
八代市井上町159-

1

松本　朗

深川体育館

4/18～

熊本市立体育館

会場

LTBボウル水前寺

時　間 9：30～11：30 9：30～11：30

10：00～12：00

【小国】
フロアホッケー

4/18～

【熊本】
卓球

【熊本】
ボウリング

【ブランチ】種目

3/7～4/25 18：00～20：00

10：00～12：00

〒861-0104
熊本市北区植木町
今藤293

〒861-0104
熊本市北区植木町今
藤293

096-272-4505 096-272-4505

チーフコーチ 梅田　秀一 永井　崇雄

2/27～3/27 19：00～21：00

期間 時間

3/7～4/25 10：00～12：00 パークドーム周辺

3/7～4/25 8：30～9：30
下硯川サンバレー

ゴルフプラザ

【熊本】
陸上

【熊本】
ゴルフ

【熊本】
SOボッチャ

龍田の森体育館

3/7～ 9：30～11：30

小国支援学校体育
館

小国支援学校体育
館

【水　俣】
競泳

3/28～11/28

（日曜日）全8回

水俣市総合体育館
温水プール

10：00～12：00

10名

200円/回+1,000円

3/28（日）9：00～

水俣市総合体育館

3/27（土）

水俣ブランチ
事務局　宛

〒 867-0011

水俣市陣内2-15-10

松本　麻紀子

なし

4


