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1      印刷は富士ゼロックス熊本㈱様のご協力を頂きました 

     

 

 

スペシャルオリンピックスの思いを寄せて  

SON・熊本 中村 勝子 副理事長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ある日、電車に乗ると、私を見てぺコリと頭を下げた青年がいました。アスリートの方でした。 

乗る時から見ていてくれたのでしょう。うれしくて胸が熱くなり、どこまで行くの？と声をかけると、返事が返

ってきました。「じゃあね」と手を振り、家まで歩きながら SO に出会えた嬉しさをかみしめました。 

私は元体育の教員、出産を機に 4 年で教職を去り、両親の世話と子育てのため家にいることにしました。その

ころ流行り始めたフラワーデザイン（FD）を習い始めました。体操とダンスが得意の私には、思いを表現する手

段が身体から花になっただけで、大変楽しく学べ、教室を開くまでになりました。 

花の事での上京時に教室の生徒だった方の家で、スペシャルオリンピックス（SO）を日本に紹介された当時教

会の牧師をしておられた先生にお会いし、SO の話しに引き込まれ教員魂が芽を吹いて、熊本での SO 活動の出発

点になりました。ちょうど世界大会に日本から選手団を派遣する準備が進められている時で、私にもお手伝いを

と申し出て、コーチを含む日本選手団の世話を要請され、若い頃の国体や選手権での経験を思い出して引き受け

ました。家の小学生の子ども二人と夫の十日分の食事を冷凍し、家族の協力を得てアメリカ・ルイジアナで開催

された世界大会に出かけました。  

そこで SO のディビジョニング（アスリートの運動能力の度合いでグループ分けを行い同程度の能力のもの同

士で競技するやり方）に触れ、「自分にできる精いっぱいが素晴らしい」が実現されている世界大会が、私にも

感動のお手伝いができるかもしれないと SOへの後押しをしてくれました。 

帰国後、その感動をファミリー熊日（当時、週一回発行）が取材してくださり、その記事を読まれた方が、当時

2 歳のダウン症の娘さんを連れて家まで訪ねてこられました。これが始まりでした。 

最初はスキンシップから徐々にお友達になり、体操を指導することになりました。環境を整え、お友達ととも

に遊びながら体操につながりました。仲間も増えたころ、世界大会にアスリートを出してみないかとのお誘いが

あり、渋られるお母様を半ば強引に説き伏せ、ミネソタの世界大会にアスリートとそのコーチの資格で参加しま

した。 

試合当日、広いマットの上にぽつんと立った難聴のアスリート、音楽が始まっても周りを見回すだけでした。

マットの外にいる私と目が合った時、私の踊る格好を見て演技を開始、音楽が終了しても最後まで演技を続けま

した。私はそれで十分だとマットから帰ってきたアスリートをしっかり抱きしめてあげました。点数は 10 点満点

の 4 点でしたが、観客は全員総立ちでおおきな拍手で祝福してくれました。 

帰りの飛行機の中で、この経験を多くの人に伝えたいと考え、まず、SO のリーダーに子育て経験のある女

性、社会的にもリーダーシップがとれ、そして語学が堪能な人。熊本でそのような人と考えた時、頭に浮かんだ

のが細川佳代子さんでした。帰国後、自分の教室の生徒さんを通してお願いし、「私にできることをさせていた

だくわ」と会長を引き受けていただきました。一気に活動の輪が広がり、SO 熊本ができ、SO 日本へと組織作り

が進みました。細川佳代子会長は日本中を飛び回って SO を知ってもらう努力をされ、活動の資金集めや協力す

る人を集め、各県に支部を立ち上げてこられました。 

同時に、この活動の思いを正しく伝えたいと、発祥の地アメリカ本部から指導者を派遣していただきボランテ

ィア研修会を開催し活動を広げる取り組みも行いました。 

熊本では説明会をおこない、プログラムを体育協会にお願いし専門家を派遣していただき、できる種目から、提

供していただける場所で、協力者を増やし、コーチ研修会を行いボランティアコーチを養成、この運動に手を挙

げていただいた方々とアスリートの指導に力を注ぎました。 

熊本のアスリートは、身も心も投じて指導してくださったコーチによって育てられた人たちです。してもらっ

たのではなく、ともに努力し、ともに育ったアスリートたちは今では、仲間の指導も与えられた課題も自分の努

力を加えてこなすことのできる人になりました。スポーツは身体と心を共に育ててくれます。自分にできること

があったら喜んで誰かのためにします。スペシャルオリンピックスは運動を通してより充実した世界を作ること

を目指しているのです。   （2020年 1月 25 日 記） 

2020 年 2 月

年 2 月 
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２０２０年 第７回 

 

SON・冬季ナショナルゲーム北海道 
 
 
２０２０年２月 21 日(金)～23 日(日) 
 
場 所／ 札幌市・江別市・岩見沢市 

 

2020 年度 SON・熊本 総会 
 

２月１５日（土曜日）１３：３０～１５：３０ 
 

慈愛園パウラスホーム 
 

☆ 活動登録・保険加入の手続きは１２：３０か
ら行います。 
☆ 別紙にて資料等同封しております。内容をご
確認の上、多数のご参加をよろしくお願いいたし
ます。 

2019 年度 SON・熊本 活動報告及びナショナルゲーム壮行会 

２０１９年１２月１５日(日)  慈愛園ﾊﾟｳﾗｽﾎｰﾑにて 

ブランチ会   昨年に引き続き、田島ブランチ会長（荒尾）のもと、ブランチ会（御船・小国・八代・水俣・荒尾・植

木・玉名・熊本の代表者出席）が行われました。事前アンケートに基づき、①夏季地区大会、冬季地区大会開催

及び競技会について、②ブランチが抱えている問題点、③各プログラムの運営、④SON・熊本、その他について

意見交換が行われました。 

 

 

午後からはアスリート・コーチ・ボランティアの方々に２０１９年

度の活動報告会・NG壮行会がありました。 

アスリート会による２０１９年度活動の様子がビデオで紹介さ

れ、その後ブランチ・プログラムごとの報告がされました。昨

年は災害の多い年で予定されていたいくつかのイベントが中

止になり残念だった中でも、頑張った頼もしいアスリートたち

の様子が感じられました。 

 

２月２１日～２３日に行われる SON 冬季ナショナルゲーム・北海

道大会の参加アスリートとコーチに熱いエールが送られ、選手と

コーチの意気込みを聞きました。 

ナショナルゲーム 壮行会  

黒田副団長がアスリ
ートに NGへの意気
込みを聞きました。 

チームワークを大
事にしています。
（フロアホッケー） 

寒いけど頑張り
ます！（ｽﾉｰｼｭｰ） 

活 動 報 告 会 
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　　　　　　　　　　新しい年を迎え、皆様清清しく、お変わりなくお過ごしのことと思います。
　　　　　　　　　　下記のとおりプログラムを計画しておりますので 参加希望の方は、必要事項をご記入の上、
　　　　　　　　　　ハガキかFAXで、下記申込先へお申し込み下さい。

   　　  〈アスリートの方〉1.希望プログラム名　2.氏名（ふりがな）3.年齢（学年）　4.性別　　5.住所・電話番号
         　  　　　　　　　 　6.同意書の有無　　7.メディカルチェックの有無　　8.同プログラム参加経験の有無　　
        　　　　　                  9.これまで経験のあるプログラム　　10.保険加入の有無　　11.員・賛助会員  

   　　  〈コーチの方〉    1.希望プログラム名　2.氏名（ふりがな）　　3.年齢（学年）　4.会員・賛助会員・非会員

　　　※ご確認のうえ期日に遅れないようお申込み下さい。プログラム途中からの参加はできません。
　　　※プログラムに参加されるコーチ・アスリートの方は必ず保険の加入をお願いします。（毎年4月更新）
　　　※保険未加入での参加はできませんので見学となります。
　　　※ボランティアの方についても保険加入をお勧めいたします。手続は事務局または説明会にて。
　　　※説明会は、必ずご参加下さい。 説明会には写真（スナップ可）をご持参下さい。
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矢幡　直人

コーチトレーニング プログラム初日 プログラム初日

プログラム初日

チーフコーチ 宮　孝人 藤本　吉子

マネージャー

人吉ブランチ
ストレングス内

3/15(日）

プログラム初日

申込先 宮　貴美代 宮　貴美代

吉田　祐一

プログラム初日

ＳＯＮ・熊本事務局

熊本市中央区千葉城町5-50
熊本メディアビル4Ｆ

ＦＡＸ：0968-72-4844ＦＡＸ：0968-72-4844TEL：0966-43-1000

携帯：090-5486-3884

申込締切

玉名ブランチ 玉名ブランチ

池邉　由美子

　中川　さおり　

参加費 200円/回+会場負担金 200円/回+会場負担金

一圓　留美子

FAX(096)282-2654

チーフコーチ 木戸内　富子

説明会
3/6（土）17：30～ 3/15（日）13：00～

緑ヶ丘小学校
長洲町総合スポーツセンター

プール
県営八代運動公園

陸上競技場

200円/回+会場負担金

10/6（日）9：30～

2/9(日）

定　員 なし なし

申込締切 3/1(日）

申込先

御船ブランチ

FAX(096)282-2654

川上　愛子　宛

200円/回＋会場費
(200円位）

2/21(金)19：00～

ＳＯＮ・熊本事務局

荒尾市川登621-1御船町滝川1860-3御船町滝川1860-3

【玉名】フロアホッケー 【玉名】競泳

（日曜日）全9回

なし

参加費 200円/回+会場負担金

説明会
3/7（土）18：00～

10：00～12：00

なし

あさぎり町免田中学校
武道館

【人吉】柔道

3/23～11/30

場　所 緑ヶ丘小学校
長洲町総合スポーツ

センタープール

時　間 18：00～20：00 13：30～15：30

200円/回

10：30～12：30

なし

２／9(日）10：00～

白旗小学校体育館

3/7（土）18：00～

認定特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・熊本　　　         　　     　　　

プログラム初日

松本　麻紀子

FAX（0966）63-6904

水俣ブランチ

柿本　英行　宛

水俣市陣内2-15-10

水俣市総合体育館

3/13（金）

200円/回+会場負担金

3/21（土）13：00～

10：00～12：00

10名

（日曜日）8回

水俣市総合体育館温水プール

【水俣】競泳

3/22～10/25

           スポーツプログラムのご案内 2020

15：00～17：00

【荒尾】テニス

3/1～5/17３/７～４/25

【御船】ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ

（土曜日）全8回

御船ブランチ

川上　愛子　宛

荒尾ブランチ

中川　さおり　宛

3/1(日）

（土曜日）全8回

FAX：0966-43-1001

【御船】ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ

期　日
３/７～４/25

場　所 白旗小学校体育館

プログラム初日

200円/回+会場負担金

白旗小学校体育館

なし

2/26(水)

ＦＡＸ：096-288-2782

（土曜日）全8回

時　間 18：00～20：00

定　員 なし

【熊本】ボッチャ
3/1～4/26（3/22を除く）

（日曜日）全8回

龍田の森体育館

18：00～20：00

白旗小学校体育館 荒尾市テニスコート

期　日
3/6～5/5 3/15～5/24

（金曜日）全8回 （日曜日）全8回

マネージャー

コーチトレーニング プログラム初日

東宮公民館
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会場

熊本県博物館ネットワーク

八代サンライフ体育館

ナムコワンダーランド南熊本

白旗小学校体育館

小国支援学校体育館

小国支援学校体育館

高山体育館・旧深田中学校体育館

芝生広場

長嶺中学校など
【熊本】ユニファイ
ド　　　　　バス 11/10～2/29 10：00～12：00

【人吉】バスケット
ボール 1/11～12/5 10：00～12：00

【植木】スノー
シューイング 11/17～2/29 9：30～11：30

【小国】フロアホッケー 1/19～通年 10：00～12：00

【小国】ボッチャ 1/19～通年 10：00～12：00

【御船】フロアホッケー 1/18～2/8 18：00～20：00

【ブランチ】種目 期間 時間

【宇城】陸上 2/9～3/29 10：00～12：00

【八代】フロアホッケー 1/26～3/22 10：00～12：00

【熊本】ボウリング 1/18～2/29 19：00～21：00

参加費

期　日

【熊本】陸上【熊本】バドミントン

チーフコーチ

マネージャー

申込締切

申込先

3/1～4/263/7～5/23

コーチトレーニング

定　員

場　所

パークドーム内

200/回200/回

（土曜日）内8回 （日曜日）全8回

パークドーム周辺
熊本市立長嶺中学校

体育館

時　間 10：00～12：0019：00～21：00

なしなし

3/1（日）9：30～3/7（土）18：30～
説明会 熊本市立長嶺中学校

体育館

プログラム初日プログラム初日

2/21（金）2/29（土）

ＳＯＮ・熊本事務局ＳＯＮ・熊本事務局

土田　誠也前田　美恵子

ＦＡＸ：096-288-2782ＦＡＸ：096-288-2782

熊本市中央区千葉城町5-
50熊本メディアビル4Ｆ

熊本市中央区千葉城町5-
50熊本メディアビル4Ｆ
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認定特定非営利活動法人 スペシャルオリンピックス日本・熊本 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

平素よりスペシャルオリンピックス（ＳＯ）活動に格別のご支援ご協力を頂き、心よりお礼を申し上げます。

SON・熊本の活動資金は、会員の皆様からの会費、チャリティー事業や、一般の方からのご寄付に頼っていま

す。 

 

中でも、会費は、約 1/4強の収入を得ることができる

貴重な財源となっています。 

 ＳＯでは、アスリート登録またはボランティア登録をす

れば活動に参加いただけますが、より活動を充実させ

長期にわたり維持していくために、皆様に会員・賛助会

員への新規ご加入、ご継続をお願いしております。 

勝手ながら、振込用紙を同封させていただきました。

ご検討いただき、2 月末までにお振込いただければ幸

いでございます。 

なお、前年度のご加入状況につきましては、必要に応

じて、お手数ですが事務局までお問合せください。 

2020年度もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

2017年度収入（計 883万円余）の内訳 

【会   員】 個人 年会費 1口 5,000円、団体 年会費 1口 5,000円 

【賛助会費】 個人 年会費 1口 3,000円、団体 年会費 1口 10,000円  

     ※年度：2020年 1月～12月 

◆会員とは…NPO法上の｢社員｣です。会員総会に出席し、年間の活動計画や予算などに意見を表明、

議決に参加する権利があります。 

 

◆賛助会員とは…会の趣旨に賛同し、活動を支える会費を負担していただく会員です。会員総会での

発言権や議決権はありません。 
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プログラムに参加されるアスリートの方は、プログラム開始前に必ず加入してください。 

事故発生の場合は事故報告が必要になります。まず、下記事務局までご一報ください。 

提携している保険会社と連携の上、手続きを進めてまいります。 

【保険料】 一律 年間  800円 

【補償の内容】  

死亡・後遺障害保険金 1,000 万円 

入院日額 5,000 円（180日程度）   通院日額 1,500円（90日程度） 

 

 

サポーターもより安心になりました！ 

【保険料】 一律 年間  300円 

【補償の内容】  

死亡・後遺障害保険金 1,400 万円 

入院日額 7,000 円（180日程度）     通院日額 4,100円（90日程度） 

 

 

 

《アスリート保険》《サポーター保険》 
※手術を行った場合は、その種類に応じて入院日額の 10・20・40倍が支払われます。 

※天災事故（地震・津波・噴火）も補償します。 

※特定の疾病補償は上記傷害事故時の 1/2です。 

賠償責任補償（対人・対物 2 億円）…賠償責任が発生した場合 

管理財物補償…使用する施設の備品等に損害を与えた場合（500 万円程度） 

 

活動中のケガ・事故・物損等があった場合は、 

ただちに事務局までお電話ください！（保険会社への申請期限は事象後 1か月以内です） 

 

＜問合せ・連絡先＞ 認定特定非営利活動法人 スペシャルオリンピックス日本・熊本 

〒860-0001  熊本市中央区千葉城町 5-50 熊本メディアビル 4F  

TEL:096-288-2781 FAX:096-288-2782  E-mail: so-nkuma@ceres.ocn.ne.jp 

安心してスポーツを楽しもう！！ 

特定疾病とは、以下に記載する疾病のことです。 

1. 急性虚血性心疾患（いわゆる心筋梗塞）、急性心不全等の急性心疾患 

2. くも膜下出血、脳内出血等の急性脳疾患 

3. 気胸、過換気症候群等の急性呼吸器疾患 

4. 細菌性食中毒     5.日射病・熱射病等の熱中症 

6. 低体温症       7.脱水症 

～アスリート及びファミリーの皆様へ～  《 アスリート保険 》のご案内      

～ファミリー・コーチ・ボランティア・パートナーの皆様へ～《 サポーター保険 》のご案内 
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2020年度の活動を始める前に～各種手続き～ 
 
★（保険加入者は保険料を添えて）2月末日までに「活動登録申込書」（P6）を提出ください★ 
 

▶「活動登録申込書」は、アスリート、パートナー等、コーチ、ファミリー、ボランティア、 

SON・熊本において活動する全ての方に毎年提出していただくものです。 

！プログラム情報等のお届け先を確認するため、保険に加入しない場合にも提出してください！ 

 

▶「活動登録申込書」であわせて保険加入手続きができます。 

！スポーツプログラムや大会・競技会・SO活動に参加する方は必ず加入してください！ 

！保険は毎年加入手続きの継続が必要です！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

① 『所属ブランチ』 

次の 10ブランチの中で、居住地または主に活動するブランチ名を記入ください。 

 熊本・荒尾・御船・八代・玉名・水俣・宇城・植木・小国・人吉  

② 『メールアドレス』 

メールを送信する際に、メールアドレスが必要です。携帯またはパソコンのメールアドレスを必

ずご記入ください。 

③ 『保険の種類・料金』 

2020年 4月～2021年 3月の SON・熊本での全ての活動に適用される保険です。スポーツプログラ

ムや大会・競技会に参加する方は必須です。 

→「《アスリート保険》のご案内、《サポーター保険》のご案内」（P5）をご覧ください。 

④ 『障害者手帳の有無』 

障害者手帳の有無は該当する方に○をつけてください。 

→障害の等級のご記入は、強制ではありません。 

 

☆「活動登録申込書」は以下のいずれかの方法で、２月末日を目途にご提出ください。その際、保険加入
者は保険料を添えてください（現金を持参または書留で、振込は不可）。 

1. 2/15（土）の総会会場で提出 

2. SON・熊本事務局へ提出 

3. （可能なところは）ブランチで取りまとめて提出 

＊ 『活動登録申込書』ほかは SON・熊本ホームページよりダウンロードすることもできます。 

＊ホームページアドレス http://www.son-kumamoto.jp/format/ 

 

 

2020年度保存版 

 

アスリート、ファミリー、コーチ、ボランティア、パートナーの皆さま

へ 

 



有 無
A1 A2
B1 B2
１級 ２級

３級

有 無 8

A1 A2
B1 B2
１級 ２級

３級

有 無
A1 A2
B1 B2
１級 ２級

３級

有 無
A1 A2
B1 B2
１級 ２級

３級

アスリート保険
手帳の有無（ふりがな）　　　　　　　　　　　　　

　
年

歳 男・女

アスリート・ファミ
リー

ボランティア・コー
チ　　　パートナー

（ふりがな）　　　　　　　　　　　　　
　
年

歳 男・女

アスリート・ファミ
リー

ボランティア・コー
チ　　　パートナー

歳 男・女

アスリート・ファミ
リー

ボランティア・コー
チ　　　パートナー

アスリート保険
手帳の有無

携帯電話番号

（ パートナーとはユニファイドプログラム（競技）でアスリートと組んで活動する方をいい、年齢やレベルに制限があります。）

（８００円）

療育手帳
（８００円）

（ふりがな）　　　　　　　　　　　　　

（ふりがな）　　　　　　　　　　　　　

　
年

歳

サポーター保険
障害者手帳

（３００円）

アスリート保険

手帳の有無
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年度　SON・熊本　活動登録申込書　（新規・継続）

※  保険に加入されない方はスポーツプログラムの参加・大会や競技会への出場が出来ません。
※  パートナーは事前にパートナー登録が必要です。またアスリートと同額の参加費および同じ回数の出席が必要です。

パソコンメー
ルアドレス

携帯メール
アドレス

　TEL：（　　　　　）　　　－

療育手帳

月　　日
サポーター保険

障害者手帳
（３００円）

　　スペシャルオリンピックス日本・熊本の活動に参加しますので活動登録します。　　　　　　　記入日20　　年　　月　　日

〒
住　　所

月　　日

ブランチ

（８００円）

サポーター保険

（３００円）

療育手帳

障害者手帳

　FAX：（　　　　　）　　　－

どちら
かに○

障害者手帳の有無に○
※有る人のみ等級を○囲み

区分を○で囲む
保険料の種類

（年間保険金額）

自宅電話番
号FAX番号

アスリート・ファミ
リー

ボランティア・コー
チ　　　パートナー

アスリート保険

　　裏面の参加同意書の事項に　　　同意します　・　同意しません　　　　　　　　　署名（代表者）　　　      　　　　㊞

（ふりがな）
氏　　　　　名

生年月日 年齢 性別に○

月　　日

男・女

手帳の有無

（８００円）
療育手帳

月　　日
サポーター保険

障害者手帳
（３００円）

　
年
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スペシャルオリンピックス日本・熊本 

参 加 同 意 書 
私は、貴会または貴会参加のスペシャルオリンピックスが主催するスポーツプログラム、

記録会及び大会･行事等に参加するにあたり、下記事項に同意いたします。 

 

記 

1. 医療対応 

活動参加中、病気や怪我で緊急に治療が必要となり、私または保護者が治療に対して速

やかに同意や対応ができない場合は、医療機関の選択、治療等を含めて必要な措置をと

ることを、プログラムチーフコーチ等現場責任者や主催者に一任します。 

 

2. 賠償責任 

活動中に生じた病気や怪我、損害賠償については、私が保有する健康保険、その他の保

険、及びスペシャルオリンピックス日本・熊本（以下、SON・熊本）で加入するスポー

ツ安全保険を利用します。また、これら保険の範囲を超えて、SON・熊本ならびにボラ

ンティア等関係者に対し賠償を求めることはありません。 

 

3. 肖像等使用 

以下において、私の名前・肖像及びコメントが無償で使用されることに異議を申し立て

ません。 

① SON・熊本が作成・管理する広報誌「らぽーる」やホームぺージ、Facebook ページ

等広報媒体への掲載 

② SON・熊本が承諾する報道機関によるテレビ、ラジオ、新聞、雑誌等への掲載 

③  他のスペシャルオリンピックスを含め活動の啓発・普及のために掲載するもの 

 

４．個人情報の取り扱い 

活動登録申込書、メディカルチェックフォーム等各書類や活動中に提供した私の個人情

報を、以下において使用することに同意します。 

また、SON・熊本に関する活動で知り得た個人情報は、退会後も含め第三者へ漏らすこ

とはいたしません。 

① 各プログラムチーフコーチや行事責任者に対する（緊急）連絡先情報の提供 

② 各プログラムチーフコーチや大会引率コーチ等に対するメディカル情報の提供 

③  ほか必要に応じた連絡網の配布やメーリングリストの登録 

以上 
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１月１１日（土）・１２日（日）に、ＮＧ合宿が県立豊野少年自然の家で行われました。ショート

トラックスピードスケート、スノーシューイング、フロアホッケーに出場するアスリート、コーチ、

スタッフ総勢３８名の皆さんが、寝食を共にし、大会に向けて団結を誓い合いました。 

当日は、曇り空で時折小雨模様の肌寒い天気でしたが、北海道でのＮＧに向けて、アスリートのみ

んなは、事前学習や大会に参加する他県のアスリートと交流を行うための名刺づくり、事前練習など

を行い、気持ちを一つにしました。 

最後に、アスリート、コーチ、スタッフが、士気を高めようと、大きくガッツポーズをして終了し

ました。 

 

 

     

 

 

  

                                             

 

              

 

 

 

 NPO法人 オールサポートさんで働くアスリートにお会いしました。ハロー歯科さ

んで治療を受けた SOのアスリートとの出会いから始まったとお話しになるのは、理

事・総括本部長管理者の中島 美千代さん。学生の時に自閉症ボランティア部に在

籍。勤務していたハロー歯科で障がいを持った患者さんと接していて、彼らの真面

目で一生懸命さを活かした職場を作れないかと思って、A型・B型作業所を始めまし

たと熱く語って下さいました。今では、多くの会社から派遣依頼が来ているとか。

一人の障がい者との出会いから、約 30人の就労支援に繋がっています。人生には苦

しみもある、でもその経験を楽しみや喜びに変えることのできる強い生きる力を持

って欲しいのですと中島さんは仰います。 

～人生を楽しんでほしい ～ハロー歯科診療所 NPO 法人 オール サポート 

宮中 珠江さん（ボウリング） 
社内ボウリング大会でも大活躍
だったそうです。職員さんも、
すご～い！と驚かれたとか＾＾ 

西 真由子さん 
（ボウリング・競泳） 
ダイソーの商品を丁寧
に袋詰めしています。 
 SO にオハイエ、仕
事も楽しくやって 

   います。 

吉田 昇平さん 
（卓球） 

リビング新聞の差し込
みのスピードにビック
リ！几帳面な仕事振り 

です。 

日頃から、挨拶や社会の 

ルール、作業態度にも気を

付けています。彼らから癒

しを頂いています。 

メダルを目指して真剣に練

習中！（フロアホッケー） 

交流会で小国の原部コーチと 

時松コーチ（M-1ばり！） 
みんなで頑張るぞ!! 

 

意気込みを語る 

スピードスケートアスリート 

ミーティング中 
（スノーシューイング） 
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2019 年度 2020年度入会・会員継続ありがとうございます（2019 年 12/9～1/6 受付分 敬称略 順不同）  

【個人会員】高木芽久美 出田孝一 桑畑宣雄 河野直也 【個人賛助】高木大樹 西本勝則 
ご寄付等ありがとうございます（敬称略）田中由美子 光の森メンタルクリニック前院長白石泉 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月の行事予定 

15 日（土） 
理事会、総会＊お茶会収益金及び 

感謝状贈呈式 

20 日（木） NG選手団 熊本市長表敬 

21日～24日 NG冬季大会北海道 

3 月の行事予定 

8 日（日） コーチクリニック＊競泳・テニス 

20 日(金・祝) コーチクリニック＊サッカー・SO ボッチャ 

28 日～29日 全国事務局長及び SP委員長会議 

 

 認定特定非営利活動法人  
スペシャルオリンピックス日本・熊本 

 〒860-0001 

熊本市中央区千葉城町5-50 熊本ﾒﾃﾞｨｱﾋﾞﾙ4F 

  Tel : 096-288-2781／ Fax : 096-288-2782 

E-mail : so-nkuma@ceres.ocn.ne.jp              

２月号内容 
・中村勝子さんのメッセージ  
・2019年活動報告と NG壮行会 
・スポーツプログラム  ・総会資料 
・NG合宿レポート ・職場訪問 
・会費納入、YMCAチャリティーラン、バスケットプログラ
ム紹介 他 

 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ 検索 スペシャルオリンピックス日本・熊本 

 

「らぽーる」を WEBでご覧いただけます。 

  

会期：2020年 1月 20日～1月 31日（土日除く） 

            （9：00～15：00） 

会場：肥後銀行学園大前通り 

 

 昨年末の上通り郵便局に続き、第二弾の写真展を開会
式・テニス・ボッチャ会場の大江校区内で開催することが
できてよかったです。多くの方々に見て頂きました。 

  

第 16 回 SON・熊本地区大会写真展 

 

QSK NEWS LETTER  らぽーる 
発   行   ： 九州障害者定期刊行物協会 

812-0054 福岡市東区馬出 2-2-18 

 編   集   ： スペシャルオリンピックス日本・熊本 

  編 集 日   ： 2020 年 2月 7日 

  編集ｽﾀｯﾌ  ： SON・熊本広報委員会 

  定   価   ： 100 円（代金は会費に含まれています） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チャリティーランが、2019年 12 月 8日(日)、熊本県農業公

園で開催されました。SON・熊本からは自転車・陸上プログ

ラムと植木ブランチなど４チームが参加。開会式では、SOメ

ンバーが参加者を代表して選手宣誓をしました。アスリート

は晴天の秋空のもと、大きな声援を受けながら思いっきり走

ってたすきを繋いでいました。表彰式では、植木ブランチの

スイカチームが Dream as One 賞を、自転車プログラムが飛

び賞を頂きました。また、一般参加者に障がい者スポーツ「ボ

ッチャ体験会」もおこない、子どもたちや一般の皆さんに体

験してもらいました。 

  
  

 

第 4 回熊本 YMCA チャリティーラン  

SO の 

アスリートチーム 
たすき渡しも 

スムーズに！ 
ボッチャ体験会 

 

熊本ブランチユニファイドバスケットボール
は、長嶺中学校の体育館などをお借りして練習
しています。木本敬也コーチのもと、アスリー
ト、パートナーと共に、一生懸命に頑張っていま
す。昨年は、台風で全国大会が中止となり、残念
な思いをしましたが、2年後の全国大会で、良い
プレーが出来るように、心一つにして頑張って
いきたいと思います。  

頑張ってます！バスケットアスリート 

 

くまモン T シャツ販売中！ 

２５周年記念のロゴ入りで
す。詳細は事務局にご連絡く
ださい。 
色・サイズは、すでに欠品

のものもあるので、併せてお
尋ね頂きますようにお願いし
ます。m(_ _)m 


